
 

 
Camosci sul Mare 

 

Un workshop tra mare e monti 

 

30 ottobre - 01 novembre 2011 

Il rifugio San Remo di proprietà della sezione CAI di San Remo sarà la sede di questo 

workshop che permetterà ai 

partecipanti di realizzare foto 

suggestive di Camosci e Caprioli sullo 

sfondo del mar Ligure. 

Il rifugio è situato nel gruppo del 

Monte Saccarello (Alpi Liguri), tra le 

sommità del Cimonasso e cima della 

Valletta, a quota 2054 metri ed è 

stato costruito nel 1950 e ampliato 

nel 1984 su due piani. Al piano terra 

vi è la sala da pranzo, con angolo 

cottura e lavello. 

Nel piano superiore vi è il dormitorio con trenta posti letto, con 2 coperte per letto. 

L’energia elettrica (12V) è garantita da pannelli fotovoltaici, la cucina è fornita di gas, 

l’acqua è di raccolta e non è considerata potabile, ma può essere usata per tutti gli 

altri usi. 

 

Arriveremo in macchina vicino alla cima del monte Saccarello e da qui, con un agevole 

percorso in cresta di circa trenta minuti, arriveremo al rifugio che ha la caratteristica 

di avere un magnifica vista sul mar Ligure. 

I partecipanti dovranno portare il sacco a pelo per la notte. 

All’interno troveremo l’occorrente per prepararci un’ottima cena. 

Il workshop si svolge all'interno del del Parco regionale delle Alpi Liguri, l'area da noi 

prescelta, quella del monte Saccarello, è zona di abituale nidificazione di diverse 

specie di rapaci. Non è esclusa la possibilità di realizzare ottimi scatti di Aquile o 

Gheppi in volo nelle vicinanze. Il crinale sul quale sorge il rifugio è zona di passaggio 

di alcuni predatori, fra cui il lupo che nella zona è sempre stato presente. 



(http://biodiversita.provincia.imperia.it/site/9432/default.aspx)  

 

Un workshop esclusivo. 

Il numero di partecipanti è 

stabilito in un massimo di 8 

fotografi in modo che tutti 

abbiano lo spazio per poter 

realizzare buone foto senza 

disturbare i colleghi. Sarà 

presente una guida ambientale ed 

escursionistica della provincia di 

Imperia che aiuterà i partecipanti 

a comprendere al meglio le 

caratteristiche peculiari dell’ecosistema della zona. 

 

Programma delle giornate. 

 
Il sole sorge alle 7:50 e tramonta alle 18:30 (ora legale) 

La luna è a 3 giorni dalla fase di 

luna nuova. 

Domenica 30 ottobre  

Ore 17:00: Raduno dei partecipanti al 

casello di Imperia est della A10. 

Da qui, con le proprie macchine si 

prosegue verso Monesi. Lungo il percorso 

visiteremo alcuni siti dove sono buone le 

probabilità di avvistare e fotografare 

rapaci e falchi. 

Sosta in località Mendatica presso 

l’agriturismo Il Castagno. Presentazione 

del workshop, prime lezioni sulle tecniche 

da utilizzare per la realizzazione degli scatti alla fauna locale, cena e pernottamento. 

 

Lunedì 31 ottobre  

Prima dell’alba partiremo verso le pendici del monte Saccarello a 10 km di distanza. Qui ci fermeremo alla 

ricerca delle marmotte e dei rapaci che frequentano gli ampi prati del monte. Avremo anche ottime 

possibilità per scatti macro, la zona ha una delle zone con il più alto tasso di biodiversità di flora alpina. 

Anche i paesaggi si prestano alla realizzazione di ottimi scatti e i nostri master saranno a vostra 

disposizione per aiutarvi a sfruttare al meglio la vostra attrezzatura fotografica. 

http://biodiversita.provincia.imperia.it/site/9432/default.aspx


Dedicheremo tutta la mattina alla esplorazione di questa vasta area alla ricerca delle migliori 

inquadrature e alla sperimentazione delle varie tecniche fotografiche. 

Verso  mezzogiorno ci sposteremo verso il paese di Monesi per pranzare.  

Subito dopo pranzo saliremo verso il rifugio San Remo: quando necessario ci fermeremo per realizzare 

altri scatti.  Questa zona è frequentata da alcuni branchi di lupi, staremo attenti a rilevarne le tracce 

lungo i sentieri che percorreremo. 

Arrivati al rifugio continueremo l’esplorazione della zona aspettando il tramonto che saprà regalarci 

bellissime immagini. 

In rifugio prepareremo la nostra cena e continueremo la discussione sulle esperienze della giornata.  

 

 

Martedì 1 novembre. 

Sveglia, mezzora prima dell’alba, un caffè e poi, con molta attenzione apriremo le finestre per controllare 

se, come spesso accade, i camosci stanno pascolando nei prati di fronte al rifugio; in questo caso se 

saremo silenziosi e sapremo muoverci con discrezione potremo scattare foto fino alla tarda mattinata, 

sfruttando le luci migliori della giornata. 

Altrimenti ci sposteremo lungo i sentieri alla ricerca di questi magnifici ungulati. 

In tarda mattinata inizieremo la discesa verso il mare, continuando l’esplorazione dei luoghi. 

Ore 14.00 Arrivo a Monesi e chiusura ufficiale del workshop 

 

 

Caratteristiche tecniche e quota di partecipazione: 

Periodo: dal 30 ottobre al 1 novembre 2011. 

Durata: 3 giorni (2 notti). 

Difficoltà: medio - facile 

Prezzo di partecipazione: per un minimo di 5 e 

un massimo di 8 fotografi partecipanti, € 350.00€ 

(non sono previsti sconti per questo workshop) 

Prezzo accompagnatori: € 175.00.  

 

ATTENZIONE: 

 Il programma potrebbe subire dei 

cambiamenti in base al tempo atmosferico e 

a insidacabili scelte dei master. 

 Le probabilità di avere il branco di camosci 

nelle vicinanze sono alte, ma non c’e’ nessuna garanzia in merito. 

 Il rifugio non è custodito, si tratta di una sistemazione essenziale, è presente una stufa a legna per il 

riscaldamento dell’ambiente, la cucina a gas e un solo servizio igienico; non sarà possibile farsi una 

doccia, non ci sarà corrente a 220v, i partecipanti dovranno essere autonomi. 

 

A tutti i partecipanti prima della partenza verrà fornito un dettagliato elenco delle cose da portare oltre 

alle indicazioni per raggiungere il luogo del workshop. 

 

 



 

 

La quota comprende: 

- Accompagnamento di  fotografo professionista   

- Accompagnamento di guida naturalistica 

- Attestato di partecipazione 

- Pernottamento e cena in rifugio CAI non custodito 

- Pernottamento e cena in agriturismo 

- Assicurazione base  

 

La quota non comprende: 

 

- Trasporti locali 

- Viaggio da e per il luogo di provenienza. 

- Bevande alcoliche, servizio bar ed extra in genere e quanto non indicato a la quota comprende. 

 

Attrezzatura obbligatoria: 

Scarponi con suola tipo Vibram e zainetto o simile per trasporto vivande e attrezzatura fotografica. 

 

Informazioni e prenotazioni: 

Fotografiaeviaggi: segreteria@fotografiaeviaggi.com 

Tel: 011.19.82.31.68 - Fax: 011.19.83.58.57 

Fabio Blanco: cell. 335.65.62.372 e-mail: fabio@fotografiaeviaggi.com 

Carlo Pinasco: cell. 348.22.46.141 e-mail: carlo@fotografiaeviaggi.com 

Organizzazione tecnica a cura di: 

Nordica viaggi srl 

Via Caraglio 10 b 12100 Cuneo 

P.iva 02163290048 
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